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WAT KAN JE VERWACHTEN
BIJ EEN EERSTE AFSPRAAK?

Tijdens de intake nemen we uitgebreid 
de tijd om jouw situaties en klachten in 
kaart te brengen. We bespreken je 
medische geschiedenis, huidige 
behandelingen en je algemene welzijn. 
Op basis hiervan stellen we een 
persoonlijk behandelplan op.

•

WANNEER STARTEN 
MET ACUPUNCTUUR?

ACUPUNCTUUR KAN 
ONDERSTEUNEN BIJ 
OF NA KANKER

Wil je meer weten of een afspraak 
maken? Neem gerust contact met ons op

De beste resultaten worden behaald 
wanneer acupunctuur wordt gestart 
tegelijk met de reguliere medische 
behandelingen, zoals chemotherapie, 
bestralingen, een operatie en/ of 
hormoontherapie. Dit zorgt voor een 
betere beheersing van bijwerkingen en 
ondersteunt je welzijn gedurende het 
gehele traject.

WWW.ACUPUNCTUURROERMOND.NL

VERGOEDINGEN:

Als praktijk zijn wij aangesloten bij
de ZHONG en S.C.A.G, 
vrijwel alle aanvullende verzekeringen 
vergoeden onze behandeling geheel of 
gedeeltelijk.

NEEM MEE NAAR JE AFSPRAAK:

• Je zorgverzekeringspasje
• Een overzicht van medicijnen en 

supplementen die je gebruikt
• Een handdoek



Bij ons kun je terecht voor Oncologische 
Acupunctuur, een gespecialiseerde vorm 
van acupunctuur die gericht is op 
ondersteuning bij of na kanker.

Een diagnose kanker verandert je leven 
ingrijpend. Naast de emotionele en 
mentale impact, start vaak direct een 
intensief behandeltraject. Chemotherapie, 
bestraling, immunotherapie, operaties en 
soms hormoontherapie kunnen 
belastende bijwerkingen geven, zoals:

• vermoeidheid
• misseliijkheid
• maag- en darmklachten
• neuropathie in handen en voeten
• slaapproblemen
• pijn
• overgangsklachten
• stemmingswisselingen, somberheid
• angst, spanning, stress gevoelens

Soms kunnen klachten ook jaren na de 
behandelingen nog aanhouden, zoals 
pijnklachten, overgangsklachten en 
cognitieve problemen.

Acupunctuur biedt een waardevolle 
ondersteuning door je lichaam en geest in 
balans te brengen. Dit kan klachten 
verminderen die ontstaan door de diverse 
behandeltrajecten die je volgt.

Oncologische Acupunctuur activeert het 
natuurlijke herstelvermogen van je lichaam 
en helpt om bijwerkingen van 
behandelingen te verlichten of zelfs 
helemaal weg te nemen.

In onze aanpak ligt de focus op jou als 
persoon en niet alleen op de ziekte, zodat jij 
je beter en veerkrachtiger voelt tijdens de 
behandel-periode en het herstelproces erna. 
Binnen de praktijk werken we met 
acupunctuur, voedingsadvies, 
ademhalingsoefeningen, supplementen
advies, etherische oliën en Chinese kruiden 
(indien passend en veilig).

Onze therapeuten zijn opgeleid in 
oncologische acupunctuur, waaronder het 
internationale programma International 
Certification Programm for Oncology 
Acupuncture. Ook staan zij geregistreerd in 
de Verwijsgids Kanker van het Integraal 
Kankercentrum Nederland (IKNL). Deze 
erkenning biedt je de zekerheid van zorg 
door therapeuten die deskundig en goed op 
de hoogte zijn van de specifieke behoeften 
en aandachtspunten rondom kanker.

WAT KAN ONZE PRAKTIJK
VOOR JOU BETEKENEN

In medische centra wereldwijd 
wordt acupunctuur steeds vaker 
ingezet als aanvulling op reguliere 
kanker-behandelingen. 
Onderzoeken laten zien dat 
acupunctuur positieve effecten heeft 
op veelvoorkomende klachten als 
vermoeidheid, misselijkheid en pijn. 

Grote instellingen zoals het Memorial 
Sloan Kettering Cancer Center en de 
Mayo Clinic in de Verenigde Staten 
gebruiken al jaren oncologische 
acupunctuur als vast onderdeel van 
hun behandelprogramma’s.

DE VOORDELEN VAN 
ONCOLOGISCHE 
ACUPUNCTUUR

ONDERSTEUNING BIJ KANKER

WWW.ACUPUNCTUURROERMOND.NL

Neem  contact met 
ons op voor vragen 
of een afspraak


